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Déjeuner
lun. 22/06 mar. 23/06 jeu. 25/06 ven. 26/06
' PIQUE NIQUE ! MENU DES ENFANTS
Betteraves de Blausasc marinées a . :
. inai Salade de tomate bio Pasteque et Melon bio
Entrée la vinaigrette du chef @ %0
@ 2 & 2 @
2 ‘&
Filet de poulet
Chili con carne o o L~
> @ Tortellinis ricotta épinards Sauce au curry
Plat exd =/ Sauce napolitaine
Riz bio . .
& Riz sauté aux courgettes de
— Blausasc et haricots rouges
%@
Qe
Brie bio a la coupe
Fromage =
T
Nectarine bio Banane bio Brownie chocolat
Dessert
% @ & e Glace
BIO BIO & LOCAL
Produit local issu des départements : 04, 05, 06, 13, 83, 84, 73, 07, 26, 30, 38, 2A, 2B. Italie (Piemont, Ligurie), selon la définition du référentiel Ecocert "En Cuisine"
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
) Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Rﬁgﬂl Q’I'
Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement. B - S A s
“ 1 : Fruits et légumes de saison @ : Plat fait maison %/ : Viande bovine Francaise @ : Indication Géographique Protégée 7 : Origine France [1] : Ve
) Au moins 1 produit bio
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